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Några utgångspunkter inför 
samtalet!



Könsbundna utbildningsval

• Av alla nationella program på gymnasieskolan har fyra program en 
jämn könsfördelning, dvs 40-60 procent av vardera könet. Dessa är
restaurang och livsmedel, handel och administration, naturvetenskap 
respektive ekonomi. 

• 58 procent av kvinnorna går på kvinnodominerade program och 44 
procent av männen går på mansdominerade program. 





Den könsuppdelade arbetsmarknaden

• I den kommunala sektorn är 8 av 10 anställda kvinnor.

• Tre av de 30 största yrkena hade en jämn könsfördelning 2016 (d.v.s. 
40/60).

• Det mest kvinnodominerade yrket år 2016 var förskollärare med 96 % 
kvinnor och 4  % män. Det mest mansdominerade yrket var träarbetare, 
snickare m.fl. med 1 % kvinnor och 99 % män.

• Kvinnor är överrepresenterade både i yrken och i sektorer med lägre löner.

• Arbetsmarknaden är också etniskt segregerad. Bland personer med 
”enkla jobb” finns en klar överrepresentation av utrikes födda. År 
2015 handlade det om 37 % av de med enkla jobb. I hela 
befolkningen var motsvarande andel 21 %.





Normer, regler, mönster
och rättesnören.

Motverka diskriminering genom att synliggöra och förändra 
ojämlika normer. 





Färger

Känslor

Egen-
skaper

Aktiviteter

Roll

Kläder

Rosa

Lila

Pastell

Röd Brun

Svart Grå

Blå

Bekväma   Rymliga Slitstarka 
Praktiska Tuffa Blixtar
Döskallar Eldslågor 

Rosetter  Mini Nylon Söta
Paljetter Fina   Urringat  Skört  

Tajt Smycken    Hjärtan

Rädd    Ledsen Blyg     Lugn  
Känslosam

Gullig    Söt Rar     Duktig   Svag 
Hjälpsam    Förståndig  

Ordningsam     Försiktig  
Omhändertagande Vacker

Stark  Cool    Modig Tuff    Vild 
Högljudd     Häftig Busig     Slarvig   

Hård Snabb

Hushållslek Dockor   Pyssel 
Hoppa rep    Sjunga Balett   

Gymnastik Sy   

Fotboll    Fordon Springa   
Teknik Konstruktion   Klättra

Mekanik     Hoppa högt   Ishockey
Dinosaurier

Passiv Aktiv

Arg         Frustrerad Ilska   
Vrede    Våldsam
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Utmana de förlegade stereotyperna, ge barn och 
unga möjlighet att vara sig själva & må bra.
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Dinosaurier

Passiv Aktiv



TACK!
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Dagens agenda

• Katrineholms kommuns arbetssätt

• Studie- och yrkesvägledning i Katrineholms 

kommun 

• Tips och ideer

• Resultat

https://www.mentimeter.com/s/50386026ec31691e71ace63a84e2a6f0/61de40da81dc


Normkritiskt arbetssätt

• Katrineholms kommun har aktivt arbetat med 

normkritiskt förhållningssätt och lika behandling 

• Skolor arbetar aktivt med såväl personal och elever

samt med vårdnadshavare

https://www.youtube.com/watch?v=mnWhiIXkQ8Y
https://www.youtube.com/watch?v=QSM_iSrigoU
http://likaolikametoden.se/wps/filmer/olivia-wilde-film-svenska/


Studie- och yrkesvägledning i 

Katrineholms kommun

• Handlingsplan studie-och yrkesvägledning 1-19 års 

perspektiv

• SYV är delaktig i skolans arbete, skolan delaktig i 

SYV-arbetet

• Gott samarbete mellan näringsliv och skola

• Hålla koll på ens egna ”fördomar”

• Fullt fokus på varje individ

https://www.mentimeter.com/s/53a5d0ce62dd580ffdf38d5869d5e927/13a9164015b2


Tips och ideer

• Branschföreläsningar

• Studiebesök

• Organiserad PRAO

• Veckans yrke

• Veckans program 

• Empowerment – 7TJUGO

https://www.youtube.com/watch?v=MqqITOOroJ0


Resultat 

Vård- och omsorgsprogrammet 

År 2015 

Totalt antagna 40 elever,10 killar, 30 tjejer

År 2016

Totalt antagna 58 elever,15 killar, 43 tjejer

År 2017 

Totalt antagna 56 elever, 24 killar,32 tjejer

Bygg- och anläggningsprogrammet

År 2015

Totalt antagna 26 elever,2 tjejer,24 killar

År 2016 

Totalt antagna 26 elever, 3 tjejer, 23 killar

År 2017

Totalt antagna 27 elever, 5 tjejer, 22 killar

https://www.mentimeter.com/s/53a5d0ce62dd580ffdf38d5869d5e927/13a9164015b2


Studie- och yrkesvägledarna i Katrineholms kommun



Johanna Malmberg
Studie- och yrkesvägledare

Johanna.malmberg@katrineholm.se

Sara Benafakir Lund
Biträdande rektor/studie- och yrkesvägledare

Sara.benafakirlund@katrineholm.se








