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Unizon 2016

* 1146 kvinnor, 1 413 barn och 19 man
bodde pa vara skyddade boenden ar

« Unizons jourer hade over 92 000
stodkontakter

* Tjejjourerna och ungdomsjourerna var
Sveriges storsta aktor for stod pa natet
med nara 30 000 stodkontakter



PAVERKAN




Valdsprevention:

Begrepp
Universell Primar
Selektiv Sekundar

Indikerad Tertiar



Tydlig koppling mellan unga mans
stereotypa uppfattningar om kon oc
deras valdsutovande. e

Risken for att ha utovat en valdsam eller
krankande handling 6kar med 4,4 ganger for
unga man som instammer 1 stereotypa
pastaenden om bade konsroller och om
maskulinitet och femininitet.

Kalla: MUCF 2016, Ungdomsenkdten 2015.



Olika former av vald

. Mord
Skojbrak ] Misshandel
Sla till
Knuffa
Systematiska Allvarliga hot
reta Utfrysning krankningar
Sexistiska Sexuella
skt Blickar  Tafsningar valdtakt
overgrepp
Lindrigare Grovre

mucf | Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor
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Den socioekologiska modellen

Relationer Narmiljo Samhalle

Inget att vanta pa, Berg/Loftson: %

https://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer uploads/inget-att-vanta-pa.pdf



https://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/inget-att-vanta-pa.pdf
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Accountability

Formalisera samarbete med kvinnoorganisationer som
arbetar med vald

Gemensamma utbildningar, handledning etc
Tydliggor ansvaret for samarbetet inom organisationen
Platser i organisationernas styrelser

Forbered man praktiskt pa att fordela det berom som de
automatiskt far

Lat man lyfta de svdra fragorna, t ex pornografi och
prostitution



Listen to these women and girls




Prata med varandra

» Vad berattar tjejerna i filmen?
« Kanner ni igen er?

o Ar det hir vald?

* Vems ansvar?



En nationell strategi
for att forebygga
och bekampa

mans vald mot
kvinnor

Inget att vanta pa




Unizon lanserar Sveriges forsta
feministiska valdspreventionsguide

http://unizon.se/sites/default/files/media/unizons valdspreventionsguide.pdf



http://unizon.se/sites/default/files/media/unizons_valdspreventionsguide.pdf

“Genom att hantera konsekvenserna
av vald har kunskapen om hur mans
vald gar att forebygga vuxit fram.
Vi vet att vald gar att forebygga,
den har guiden ar en del 1 arbetet
med att visa hur.”




Riktlinjer

Sl s 4 Samverkan
att tinka pa

1. Férankring och etablering “Det har tagit nagra turer att
verkligen fa med kommunen,
men vi har fatt hjalp fran

3. Barnrdttsperspektivet kommunpolitiker att trycka
paiprojekten.”

2. Sprdk, utbildning och dialog

4. Samverkan

5. Uppféljning och utvdrdering

D



Metoder

Metoder - forslag pa
faktiska arbetssdtt

1. Systerskap

2. Utbildningar genom
vdrderingsévningar och filmvisning

3. Stodgrupper off- och online

4. Ett gemensamt och ldngsiktigt
forebyggande forum i kommunen/
regionen

5. Mentorer i vdldsprevention (MVP)

3. Stodgrupper

TIEIZONEN

STIFTELSEN

1000
MOJLIGHETER




Tips och trix

Tips och 1. Hitta
trix

nyckelpersoner

1. Hitta nyckelpersoner

2. Kom ihdg idrottsvdrlden och 6vriga

foreningslivet » Viktiga vuxna
3. Involvera forskare eller studenter i

ert arbete « Ta hand om era
4. Ta hjilp av en processledare elde al ar!

5. Ta stod i Istanbulkonventionen







Utforare av socialtjanst

Skyddat boende — atta lagenheter

Anstalld personal:

— Verksamhetschef
— Fyra kuratorer

— Boendesamordnare

— Volontarsamordnare/Verksamhets
utvecklare valdsprevention

— Projektmedarbetare
valdsprevention (2ar)

Tystnadsplikt

Anmalningsplikt
Dokumentation
Kvalitetssakring

KVINNCATJE
JOUR %N(OPNQ

Kvinno- och Tjejjouren Jonkoping

Idéburet arbete
o Stodsamtal / kuratorer

* Volontarverksamhet /
volontarsamordnare 50%

* Telefonjour

* Tjejjour

e Stodistunden

 Lekistunden

e Opinions- och paverkans arbete

* Valdsforebyggande arbete /
verksamhetsutvecklare 50% och
projektmedarbetare 100 %

e Utbildning



KVINNCOATJES
JOURE%&PNG

Socio-ekologiska
modellen




KVINNONTJES
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Metoder for primarprevention:

— 2012 Machofabriken Py
* Manlighetsnormer & kopplingar till d

vald

VALKOMMEN

* Normstorm 2012 MHGHG Q

— Normkreativt skapande FABRIKEN
— Utstallning lansmuseet 15/4-15/6 2018

A

— 2013 Det handlar om karlek/Karleken
ar fri

* Barnkonventionen, hedersproblematik

* 2016 Mentorer i valdsprevention
— Askadaransats
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Mentorer i valdsprevention (MVP)
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Mentorer i valdsprevention (MVP)

Ett program for att forebygga vald

Ursprungligen fran USA, grundat av Jackson
Katz 1993 (Mentors in Violence Prevention)

Malgrupp 13-18 ar
Manual med tematiska lektioner

— Fardiga lektionsupplagg med manus
— Bygger pa scenarion, reflektion och dialog

NoéTJE
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Mentorer | valdspreventlon JOUREN an

Programmets forandringsidéer

* Att 6ka medvetenheten om vald
e Att utmana begransande genusnormer

e Attinspirera barn, unga och vuxna till
att vara aktiva askadare
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Askadaransats

En askadare ar den som ser, hor eller far
kannedom om en valdssituation

Bra att tilltala alla som konstruktiva askadare
istallet for den binara indelningen
offer/forovare

Vi kan alla gora nagot fore, under eller efter en
valdshandelse

Potential till normforandringar pa storre skala



Vilken askadare 2 Killars och
vill du vara? mans vald

3 Tranga Sexualiserade Sexualiserat
genusregler trakasserier vald

6 Kreativ workshop [
Homofobi kring askadarrollen Ji



Hur uppkommer valdet?

Vald(tikts)kultur

- Mord
vigi

Misshandel &

. overgrepp
Fysiska &

sexualiserade angrepp

Forekomst Erkannande

Knuffar, slag & sparkar

Verbala angrepp & hot

Nedvarderande kommentarer,
blickar & inviter

Sexistiska, rasistiska, homofobiska skamt, bilder
& kommentarer (normer, varderingar, attityder)
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Mentorer i valdsprevention
Jonkoping

 Man for Jamstalldhet och Unizon
* Kvinno- och tjejjouren Jonkdping

e JOonkopings kommun
— Utbildningsforvaltningen ?

* Flahultsskolan \
— Kultur- och fritidsférvaltningen 1

— Socialférvaltningen, Faltgruppen
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Sa har jobbar vi med MVP
pa skolan

Arskurs 8
. 14 lektioner/termin

Fritidsledare planerar & leder
lektionerna

Kvinno- & tjejjouren deltar pa
lektionerna om sexualiserade
trakasserier & sexualiserat vald

Jourens kurator stottar skolpersonal
i fragor kring vald som kan
uppkomma i samband med MVP

Samverkansgrupp har
avstamningsmoten ett par
ganger/termin

Uppfoéljning av MVP-arbetet i ak 9
. Medmansklighet,
Barnkonventionen, Jamstalldhet,
Porr & Prostitution, Samtycke,
Psykisk halsa & ohalsa, Kreativ
workshop




o . . FLAHULTSSKOLAN
Valdsprevention i samverkan @

- ur Flahultsskolans perspektiv KVINNOSTIE)
.IOU RENJONKE)P\NG

* Fordelar:
- manga kompetenser
- ekonomiskt, eventuell stottning finansiellt i implementeringsfasen
- mojlighet att fa handledning under arbetsgang
- kompetensutveckling samt delta i konferenser med andra som arbetar
med samma metod

* Utmaningar:
- Att fa med alla pa samma spar, vaga
- Olika ingangar i arbetet, olika arenor, man ser olika sidor av ex. lektion

e Detta tar vi med oss:

- viktigt att ha fasta uppfoljningsmoten

- delmal att folja upp

- fokus framat

- rektor viktig del i att skapa en helhet for skolan, samt vara den som
stodjer och driver
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Scenarion
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Face to face

. Ingenting. Ingen idé.
. Jag faller en kommentar tillbaka.

. Jag pratar med mina kompisar och vi kommer
fram till att nasta gang sa sager vi ifran i grupp
att “nu racker det, vi ar inga prylar som man
betygsatter”.

. Jag ber en palitlig larare att prata med eleverna
som standigt tar sig ratten att bedoma andra.

. Annat/eget forslag.



KVINNOSTIE)
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Natet

. Ingenting, det ar ju bara pa skoj.

. Tar kontakt med henne och hor hur hon mar.

. Pratar med mina vanner och sager “halla det
racker nu, lat det vara”.

. Ber Erik att ta kontakt med henne och be om

ursakt och skriva ett offentligt forlat pa
Facebook.

. Pratar med mina foraldrar som kontaktar

skolan.
. Annat/eget forslag.



"Pornography is a recipe for rape”




Porrens innehall

Redan for 10 ar sedan holl 90% av scenerna i de mest
salda/hyrda filmerna i USA fysisk och verbal aggression

Halla for
munnen Slé med

handflatan

Dra i haret
Spanking
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Visuell drog

(Maria Ahlin och Ulrica Stigberg)

- Ibland gor de saker i porrfilm som inte ar
skont, men sa finns en forvantan att man
ska tycka att det ar skont. Att man slar
tjiejen 1 ansiktet eller haller henne hart i
ansiktet. "Varfor haller han sa hart 1 mitt
anstkte nar vi har sex? Det tycker inte jag
ar skont. Jag vill inte att han ska gora det.”

Visuell

drog



Motverka vald effektivt....?

... Uppmarksamma ungas villkor!

Forebygg killars vald och stod killar att sluta med vald
Uppmarksamma unga valdsoffer och forovare
Vaga prata om sex- och samlevnadsfragor

Jobba for jamstalldhet bland barn och unga

Inget att vanta pa!



Forebyggande arbete

for ett jamstallt samhalle fritt fran vald

Rebecka Andersson
rebecka.andersson@unizon.se

Asa Sertenius Strivér
asa@kvinnotjejjourenjkpg.se
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