
Sid 1

Föräldraförsäkringen
- reformer för ett jämställt uttag



Sid 2

Föräldrapenning
Föräldrapenningen består av 480 dagar, hälften till varje förälder 

90 dagar är reserverade

240 dagar240 dagar



Sid 3
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Uttag av föräldrapenningdagar

1995:                

30 reserverade 

dagar
2002:                

60 reserverade 

dagar

2016: 90 

reserverade dagar

2012: 

Dubbeldagar

2008 – 2017: 

Jämställdhets-

bonus

2014: Ändrade 

åldersgränser

2006: Höjd 

ersättningsnivå

%



Sid 4

Tack för idag

Åsa Trotzig

Analytiker inom jämställdhet

asa.trotzig@forsakringskassan.se

010 116 45 42
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