


1000 kronorsloppet - YouTube

Alla barn har rätt till 
jämlika uppväxtvillkor

https://www.youtube.com/watch?v=UtQ8VsjdF5U
https://www.youtube.com/watch?v=UtQ8VsjdF5U&t=101s


”Psykisk ohälsa bland barn och unga ökar”

”Ojämlikheterna ökar på flera håll”

”Kvinnors otrygghet alarmerande”

”Rekordår för gängskjutningar” 

Komplexa samhällsutmaningar



Skyddsfaktor

• Egenskap, händelse eller 
förhållande som minskar risken 
för ett visst utfall

Riskfaktor

• Egenskap, händelse eller 
förhållande som ökar risken för 
ett visst utfall







Identifierade uppväxtvillkor som har ett 

evidensbaserat samband med barns framtida 

risker att drabbas av:

• Missbruk

• psykisk och fysisk ohälsa

• kriminalitet och våld

• ofullständig skolgång

Uppväxtvillkor är uttryckta som positiva 

– som skyddsfaktorer 

Regional och lokal lägesbild



Identifierade uppväxtvillkor 

• Välfungerande närsamhälle

• Låg omflyttning bland unga

• Lågt användande av av tobak, 

alkohol och narkotika

• Låg fattigdom

• Möjlighet till socialt 

deltagande och fritids-

aktiviteter i närområdet och 

skolan

• Tidiga skolframgångar

• God anknytning till skolan

• Bekräftelse för socialt 

beteende i skolan

• Goda uppväxtförhållanden 

inom familjen

• God föräldraförmåga

• Föräldrar med otillåtande 

attityder till bruk av 

alkohol

• Avsaknad av 

problembeteenden

• Låg frekvens av problem-

beteenden bland kamrater





Ängelholm

Båstad

Höganäs

Örkelljunga

Simrishamn

Osby

Östra Göinge

Kristianstad

Bromölla

Tomelilla

Helsingborg

Landskrona

Åstorp

Klippan

Perstorp

Svalöv

Kävlinge

Svedala

Malmö

Lomma Lund

Bjuv

Burlöv

Eslöv Hörby

Höör

Hässleholm

Sjöbo

Ystad
Skurup

Trelleborg

Vellinge

Staffanstorp

Kommuner med lägst och högst värden för goda uppväxtvillkor

Kommuner med 
lägst värden (25%)

Kommuner (50%)

Kommuner med 
högst värden (25%)



Vad ser vi i Skånes lägesbild?  Generella slutsatser

• Ojämlika uppväxtvillkor

• Lägre värden i små kommuner

• Låga värden samvarierar med hög fattigdom

• Låga värden samvarierar med hög brottslighet

• Könsskillnader

- Skola

- Fritidsaktiviteter

- Föräldrars attityd till alkohol



• Titta på skillnader inom kommunen

• Utsatta grupper

• Målgruppsdialog

Komplettera lägesbilden lokalt

• Vad ligger bakom siffrorna?

• Vad gör vi redan och vad missar vi?

• Vad fungerar och vad fungerar inte?

Vilka orsaker ligger bakom 
problemen?



Att göra jämlikt är att göra olika



LOKALA LÄGESBILDER

UPPDATERADE 
LÄGESBILDER

Uppdaterade lägesbilder för alla 
33 kommuner finns nu på 
Länsstyrelsens Skånes hemsida. 

PRESENTATIONER

Länsstyrelsen Skåne presenterar 
gärna enskilda kommuners lokala 
lägesbilder (i mån av tid). 

Kontakt för frågor eller 
presentation: 
erika.hjelm@lansstyrelsen.se

Trygga och goda uppväxtvillkor | Länsstyrelsen Skåne (lansstyrelsen.se)

mailto:erika.hjelm@lansstyrelsen.se
https://www.lansstyrelsen.se/skane/samhalle/social-hallbarhet/trygga-och-goda-uppvaxtvillkor.html


Postadress: 291 86 Kristianstad  | 205 15 Malmö

Besöksadress: Ö Boulevarden 62 A, Kristianstad  |  Södergatan 5, Malmö

Telefon: 010-224 10 00 E-post: skane@lansstyrelsen.se

Webb: www.lansstyrelsen.se/skane

Sociala medier:      lansstyrelsenskane @LstSkane @lstskane
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